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Fünf-Flüsse-Radweg/Ostbayern

Fünf Flüsse für 
ein Fahrradfest
Flusstouren gehören mit Abstand zu den 
beliebtesten Radrouten. Es gibt echte Klas-
siker, und es gibt kleine Schätze, die eher 
regional bekannt sind. Und es gibt den 
Fünf-Flüsse-Radweg, der beide Eigen-
schaften in sich vereint.

 Wie das? Ganz einfach: Der Fünf-Flüsse-Rad-
weg besteht aus Abschnitten verschiedener Fluss-
routen, die zu einem Rundkurs ausgeschildert 
wurden. Einfach, aber sehr clever, denn dabei kam 
eine hervorragende Mischung heraus. Ein bisschen 
vom Klassiker Donau-Radweg, den feinen Alt-
mühltalradweg hinzu, etwas vom Pegnitz-, Vils- 
und Naabtal und zu den fünf Flüssen noch ein 
Stück Ludwig-Donau-Main-Kanal – das ergibt 310 
Kilometer Strecke, die direkt am Wasser entlang 
führen. Und auch die übrigen Kilometer bringen 
Radtouristen durch eine Landschaft, die immer 
eine Reise wert ist: Die Täler der verschiedenen 
Flüsse, ausgedehnte Wälder und eine Hügelland-
schaft auf deren Kuppen imposante Burgen, Rui-
nen und Schlösser thronen. Auffällige Felsforma-
tionen und Höhlen prägen die Ufer. 

Die Rundreise auf dem Fünf-Flüsse-Radweg 
führt durch touristisch erschlossene Gebiete – 

LÄNGE: 310 Kilometer, Rundkurs

CHARAKTER
Verläuft überwiegend in ebenem Gelände und ist 
weitgehend asphaltiert und autofrei geführt. Die 
Route nutzt bereits bestehende Radrouten und führt 
die verschiedenen Abschnitte zu einem Rundkurs 
zusammen.

LANDSCHAFT
Der Rundweg führt durch die Landschaften der Ober-
pfalz und Mittelfrankens entlang den Ufern von Peg-
nitz, Vils, Naab, Donau und Altmühl. Dabei werden 
sowohl touristisch erschlossene Gebiete als auch 
naturbelassene Landschaften durchquert.

SEHENSWERT
Historische Reichsstädte Regensburg und Nürnberg 
mit vielen Kulturdenkmälern, Hersbruck (Museum), 
Sulzbach-Rosenberg und Amberg (Museen und Wall-
fahrtskirchen), Schloß Theuern mit Bergbau- und In-
dustriemuseum, Kelheim (Donaudurchbruch), Klos-
ter Wel tenburg, Essing (Tropfsteinhöhle Schulerloch), 
Riedenburg (Rosenburg), Berching (Historisches Stadt - 
bild), Beilngries (Museen)

GUTE IDEE
Gepäcktransfer ist möglich.
Adresse s. „Weitere Infos“ Tourismusverband 
Ost bayern e.V. 

ROUTENPLANUNG
Radwanderführer „Fünf-Flüsse-Radweg“, 1:50.000, 
Tourismusverband Ostbayern e.V.

BAHNANREISE
Regensburg, Kelheim, Neumarkt, Nürnberg, Amberg

ANGEBOTE
„5-Flüsse-Radwanderweg“ ab Amberg
6 x ÜF im DZ, ***- bis ****-Hotels, inklusive Gepäck-
transfer, Karten- und Informationsmaterial, Service-
Hotline
pro Person 449 €

Buchungsadresse: www.pedalo.com

„5-Flüsse-Radwanderweg“ ab Nürnberg
6 x ÜF, meist in ***- oder ****-Hotels, inklusive 
Gepäcktransfer, Stadtführung in Nürnberg, Karten- 
und Informationsmaterial, Service-Hotline
pro Person 459 € 

Buchungsadresse: www.franken-radreisen.de

Beide Angebote auch mit Halbpension und Leihrad 
möglich

WEITERE INFOS
Tourismusverband Ostbayern e.V.
Luitpoldstraße 20, 93047 Regensburg
Tel. +49 941 58539-0, Fax -39
www.ostbayern-tourismus.de
www.bayernbike.de
info@ostbayern-tourismus.de

Anschluss S. 78 und 80

zum Beispiel an der Donau oder im Altmühltal – 
aber auch durch naturnahe Landstriche im Peg-
nitz,- Vils-, und Naabtal. Und nicht zu vergessen: 
Die Städte an der Strecke. Im Westen Nürnberg 
mit der Kaiserburg, in der von 1050 bis 1571 alle 
Kaiser des Heiligen Römischen Reiches zeitweise 
residierten, und im Osten Regensburg, dessen 
Altstadt zum Welterbe der UNESCO zählt. Hinzu 
kommen die vielen Sehenswürdigkeiten, für die 
die einzelnen Radwege bekannt sind und geliebt 
werden. Wer also nach einer Flusstour mit Ab-
wechslung sucht, der sollte den fünf Flüssen 
 einen Besuch abstatten.

Burgruine Wolfstein bei Neumarkt

Kloster Weltenburg an der Donau

Kallmünz an der Naab


